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Hra na remeselníkov 
Deti sedia v polkruhu a učiteľka vyberie dieťa, ktorému pošepká nejaké
povolanie, ktoré bude napodobňovať pomocou neverbálnej komunikácie.
Nesmie vydávať žiadne zvuky. Ostatné deti hádajú, aké povolanie dieťa
stvárňuje. Kto uhádne, ide napodobňovať on. Dieťa si môže vymyslieť samo
alebo mu môže učiteľka pomôcť. Túto hru obľubujú deti predškolského
veku. 
Tváre 
Učiteľka spolu s deťmi vedie rozhovor a pocitoch, ako sa prejavujú, keď
je človek smutný alebo naopak šťastný, chorý alebo ho niečo bolí. Pri
hre vždy jedno dieťa napodobňuje mimikou tváre a pohybmi tela bez slov
ako sa cíti, akú má náladu a ostatné deti hádajú. Takto sa vystriedajú
postupne všetky deti. 
Bodkovaná 
Učiteľka dá na hlavy detí čelenky s farebnými bodkami. Deti nevedia, akú
majú farbu, vidia len ostatné farby na ostatných deťoch. Ich úlohou je
sa bez slov, len pomocou ukazovania na veci v miestnosti alebo
napodobňovania naznačiť ostatným deťom, akú majú farbu na čele a
vytvoriť skupinky s rovnakou farbou vopred dohodnutom mieste. Túto hru
sme hrali s deťmi v materskej škole. Hra sa im veľmi páčila, bolo
zaujímavé sledovať, ako sa deti medzi sebou dohovárali a ako si
rozumeli. Rýchlo pochopili pravidlo 

bez slov, len napodobňovaním mimiky tváre alebo pohybmi tela, či
ukazovaním na nejaký premet v triede. 
Zberači 
Učiteľka vytvorí napríklad 3 skupiny po tri deti, ktoré sa držia za
ruky. Po triede sú porozhadzované predmety a ich úlohou je, čo
najrýchlejšie pozbierať, čo najviac predmetov. Deti sa nesmú ako trojica
pustiť a musia sa neverbálne dohodnúť, kam pôjdu a čo prvé pôjdu
zozbierať. Ostatné deti povzbudzujú. Takto sa vystriedajú všetky deti. 
Zrkadlo 
Vyberú sa 2 deti, ktoré stoja oproti sebe. Jedno dieťa vykonáva nejaký
pohyb a druhé ho musí vo všetkom zrkadlovo napodobňovať. Pravidlom je
napodobňovať pohyb bez slov. Kto sa pomýli, strieda ho ďalšie dieťa.
Táto hra je medzi deťmi obľúbená, najmä čo sa týka grimás. 
Odovzdávanie predmetov 
Deti sa rozptýlia po triede a učiteľka im vysvetlí, že pri pokyne stop
sa zastavia a dieťa, ktorého sa dotknú rukou sa postaví oproti. Deti
stojace oproti sebe, si navzájom predajú nejaké predmety, ktoré si
vymyslia a pantomimicky ho znázornia. Čo si myslia, že mu kamarát asi
ukazoval si musia zapamätať a potom ho neskôr ukázať všetkým deťom,
ktoré budú hádať, čo to asi je. Táto hra bola pre deti náročná a
niektorým sa nepáčila. 
Ulička 
Hra je vhodná po určitej aktivite v triede. Učiteľka vytvorí v priestore
pomocou lana uličku a dá možnosť deťom, ktoré sú zvedavé, čo si o nich
kto myslí. Ostatné deti sa postavia a keď chcú, objímu ho, dajú mu pusu,
dotknú sa dieťaťa alebo nedotknú, usmejú sa naň ho alebo neurobia nič.
Takto si to zopakujú, kto chce. Potom sa učiteľka rozpráva s deťmi, čo
si myslia o tom, že prečo sa k nemu takto deti správali. Je to vhodné na
poukázanie, napríklad, keď sa niektoré dieťa pobilo alebo kto je s kým
kamarát, ktoré dieťa sa s kým nechce hrať. 
Mám niečo pre teba 
Deti sedia v kruhu. Učiteľka si vyberie niečo, napríklad nejaké gesto
ako zamávanie, úsmev, grimasu a pošle to dieťaťu vedľa so slovami: „Ja
som ... (meno, prezývka, vymyslená postava Janko Hraško) a dávam ti ... (zvolené gesto
alebo pozdrav ako poslanie bozku) 

Hry na rozvoj verbálnej komunikácie 
Pomocou rýmov sa deti učia počuť jemné zvuky, z ktorých tvoria slová. Už
trojročné dieťa si dokáže vymyslieť rým na nejaké slovo, ktoré mu
povieme. Deti, ktoré sa v predškolskom veku zoznámia s rýmami, majú
menej ťažkostí, keď sa učia neskôr napríklad čítať. 

Nájdi rým 
Povieme dieťaťu nejaké slovo, napríklad „vidlička“ a spýtame sa ho, či
dokáže vymyslieť iné slovo, ktoré sa s ním rýmuje. Keď to bude preňho
ťažké, pomôžeme mu tým, že ho na nejaké slovo navedieme pomôckou – je to
nábytok, na ktorom sedávaš a je z dreva. Skúšame vymyslieť, čo najviac
slov, ktoré by sa rýmovali k slovu „vidlička, napríklad „lyžička,
polička, stolička“. Táto hra je vhodná aj pre deti mladšieho veku, hra
sa im páčila a deti tu uplatnili svoju fantáziu. 

Chcel by som... 
Navrhneme dieťaťu, že skúsime vymyslieť bláznivé želanie, ako napríklad
:“Želám si, aby som vedela čarovať.“ Navrhneme deťom, aby si skúsili
vymyslieť vlastné vymyslené želania. Hru obmeníme, aby si deti vymysleli
želania, ktoré nechcú, aby sa nikdy splnili, napríklad :“Želám si, aby
som nikdy nemusela jesť na raňajky červíky.“ Túto hru môžeme využiť na
rôzne témy. Pri tejto hre sa deti veľmi zabávali, je vhodná pre deti
mladšieho aj staršieho veku. Rozvíjali si pri nej fantáziu a tvorivosť. 

Čo keby? 
Prečítame si s deťmi rozprávku, ktorý pozná, napríklad o Popoluške alebo
o Kozliatkach. Po dočítaní navrhneme deťom, aby skúsili vymyslieť
vlastný koniec, napríklad, čo by sa stalo s Popoluškou, keby nestratila
črievičku alebo keby vlk zjedol aj posledné kozliatko. 

Čo robím dobre 
Učiteľka si s deťmi sadne do kruhu a každé dieťa hovorí o tom, čo vie
robiť najlepšie. Pomáha aj tým deťom, ktoré si nevedia spomenúť na
činnosti, ktoré robia najlepšie. Podporu a ocenenie dieťaťu vyjadríme
tým, že každé dieťa odmeníme spoločným potleskom. 
Keby môj bicykel vedel rozprávať 
Učiteľka sedí v kruhu s deťmi a postupne sa rozprávajú o tom, že keby
vedeli predmety rozprávať, napríklad bicykel, balón, bábika, čo by nám
asi povedali. Učiteľka môže deti motivovať tým, že začne rozprávať ako
prvá. Hra je vhodná na rozvoj fantázie a slovnej zásoby. 


Klbko 
Pred touto hrou učiteľka prečíta deťom zoznam pozitívnych vlastností a
povie: „Toto klbko hádžem Jankovi, lebo sa stále pekne usmieva.“Janko
hádže klbko ďalšiemu dieťaťu a tiež povie jeho pozitívnu vlastnosť.
Vystriedajú sa všetky deti. Každé dieťa, ktoré dostane klbko si ho
ponechá v ruke, čím vznikne veľká pavučina, ktorá spája deti. Deti sa
rozprávajú o tom, ako ich pavučina spája a keď budú vždy spolu držať,
bude im dobre. Je to obľúbená hra, najmä pre malé deti, ktoré nastúpili
práve do materskej školy a deti sa týmto spôsobom môžu predstaviť alebo
povedať o sebe niečo pekné. 

Dom, v ktorom bývam 
Deti nakreslia dom alebo byt, v ktorom bývajú a potom sa rozprávaj, čo
sa im páči a prečo ho majú rady. Deťom sa hra páčila, vytvorili nádherné
domy, ktoré si navzájom opísali, kde majú svoju izbu, aké hračky tam
majú. 

Čím budem, keď budem veľký 
K hre pripravíme motivačný rozhovor, v ktorom deti rozprávajú o povolaní
svojich rodičov, susedov, starých rodičov. Môžu rozprávať o povolaniach,
ktoré samy poznajú.
