PREDJARIE
„A dosť! Teraz budem vládnuť opäť ja!“, povedala si JAR jedného uzimeného dňa.
 „Stačilo tej niekoľkomesačnej „kyberterapie“, žezlo už patrí mne.“ – prihodila pár farbičiek na líčka, navlnila vlasy a bez zbytočných ceremónii začala vládnuť a... čarovať:
Keď už bolo zimy dosť, privoláme jar:


Morena , Morena, 
kde si prebývala?
Tam dole, tam dole, 
v tej tmavej komore.
Čo si tam . robila?
Mlieko som mútila
Kdeže je to mlieko?
Vrany ho vypili.
Kdeže sú tie vrany?
Na suchom konári.
Kdeže je ten konár?
Chlapci ho odťali...



Slamenú bábku vyzliekli, zapálili a hodili do vody.
Na ceste späť si odrezali niekoľko vŕbových prútikov,  ktoré už symbolizovali  
naliatymi pukmi jar. Ozdobili ich farebnými stužkami a prinášali domov ako symbol jari.

Vyniesli sme, vyniesli sme
Morenu zo vsi.
Doniesli sme, doniesli sme
novú jar do vsi.
Cesta k rieke nám umožňuje vidieť, čo všetko voda priniesla na svoje brehy. Po roztopení snehu zvlášť vidieť na lúke či v parku množstvo odpadu – upozorňujeme deti na estetickú stránku nášho okolia.

Urobme si Morenu
Pomôcky: trsy suchej trávy alebo slamy, drevená palička, motúz, zvyšky látky

Kratší trs suchej trávy alebo slamy na koncoch zviažeme a vytvoríme tak ruky. Dlhší trs preložíme na polovicu, do vnútra vložíme drevenú  paličku a zaviazaním v hornej časti vytvoríme hlavičku. Do vnútra dlhšieho trsu kolmo k paličke vložíme pripravené ruky. Previažeme šnúrkou v páse. Zo zvyškov látky urobíme jednoduché šaty, zásterku a šatku. Dotvoríme tvár – oči a ústa.


Deti si na brehu potoka vyhľadali skalky a ťukaním skaliek o seba vyvolávali slniečko:

Vítanie jari
Deti zvolávajú kamarátov:
Voláme Janíčka, aj teba Anička,
Voláme ešte raz, poďte deti medi nás!
Deti, deti, privolajme slnko!
Deti poskakujú voľne v priestore a do rytmu klepkajú kamienkami nad hlavami, pred sebou:


Klnka, klnka, daj nám slnka
Veď mi ti ho dáme,
keď sa poihráme.
Zabijeme jalovicu,
tebe dáme polovicu,
kršiakovi jelito,
čo mu bude na leto.

Vyjdi,  vyjdi, slniečko,
na makové zrniečko,
vyjdi, vyjdi na ten kopec,
uvidíš tam päť ovečiek.
A dvaja sú barani,
zo zlatými rohami.


Slnko, slnko, poď na naše líčko,                                                                                                           
Dáme ti vajíčko.                                                        
Otvoríme vráta,
Dáme ti kus zlata.
Zabijeme jalovičku, tebe dáme polovičku.
Ak ti bude málo, ešte ti pridáme.
Pôjdeme my do Kováčov
Vyjdi, vyjdi, slniečko
na to naše políčko.
Zasvieť, zasvieť, slniečko,
Dám ti zlaté jabĺčko.
Svieť, slniečko, svieť,
Len nám neuleť
Napečieme tam koláčov
Aj z toho ti dáme.

Aké je to pekné,
keď slniečko svieti!
Kukučka zakuká,
hora sa rozpuká,
rozvijú sa kvety


Klnka, klnka, daj nám slnka,
Veď mi ti ho dáme, keď sa poihráme.
Zabijeme hus, tebe dáme kus.
Zabijeme jalovicu, tebe dáme polovicu.
Zabijeme vola, tebe dáme roha.





Deti spievajú :


Kukulienka kde si bola,
Keď tá tuhá zima bola?
Jajajaj, kukuku,
sedela som na buku.
Sedela som na tom dube,
kde Janíčko drevo rúbe.
Jajajaj, kukuku,
sedela som na buku

Jarné vtáča poletuje, jarný vetrík pofukuje,
Čože nás to pošteklilo na líčko?
Milé deti, veď to svieti slniečko!
Veselo sa na nás smeje, lúčikom nás teplo hreje.
Snežienkami sa už belie celý les.
Jar k nám deti, zavítala dnes.

Všetci spievajú: 

Jar k nám letí, jar k nám letí,                              Poďte ,deti, do zelena,
má zelené krídelká.                                             poďte deti do zlata !
Šatôčky má z konvaliniek                                   Konárik už na nás kýva,

Snežienky
Výkonové štandardy: Poznať, opísať a rozlíšiť jarné kvety. Experimentovať s vlastnosťami farieb, uplatňovať ich tvorivé variácie
Pomôcky: snežienky, obrázky kvetov, prstové farby, mastný pastel, výkresy, vodové farby

[image: Mesemorzsa: Fésűs Éva: Télkergető hóvirág]Darina Kličková : Čo je to ?

      Len čo sa prvé teplé lúče ľahko dotknú snehovej prikrývky, kvietky začnú byť netrpezlivé. Prečo? Všetky by chceli rýchlo  rozkvitnúť. Margarétky, zvončeky, púpavy, ale aj prvosienky a fialky. A medzi nimi je jeden kvietok veľmi, ale veľmi netrpezlivý.. Až tak ,že nič nedbá ani na sneh, ani na mráz. Len nech má čím skôr vonku svoju bielu hlávku. Tomuto kvietku  sa vraví „posol jari“. Prináša radosť všetkým.

Pýtame sa detí:
· Viete ako sa volá tento netrpezlivý kvietok?
· Viete  povedať ako vyzerá? Vedeli by si ho vyhľadať medzi ostatnými kvietkami? Snežienka patrí medzi chránené rastliny, a preto ju v prírode netrháme.

SOM SNAŽIENKA KVIETOK BIELY
ODVÁŽNY A VEĽMI SMELÝ
CELKOM PRVÁ NA BREHU
VYKUKLA SOM SPOD SNEHU

Vedeli  by si ho nakresliť?
· Deťom dáme k dispozícii modro tónovaný papier  a prstové farby alebo výkresy,  mastný pastel a vodové farby. 
· Pekné snežienky môžeme vytvárať otláčaním prstov. Deti bielou farbou urobia tri odtlačky  ukazováka ktoré sa mierne prekrývajú, v hornej časti  zelený odtlačok spojí tri „lupienky“ a dotvoríme stonku a listy.

· Deti kreslia na výkrese bielym  pastelom pohár plný snežienok. Po dokončený kresby pretrú celý výkres voľne zvolenou vodovou farbou aby biele kvety vystúpili z podkladu.
· Výkres pretrieme modrou farbou. Po zaschnutí ďalej pracujeme zmizikovou fixkou
· Snežienka skladaním pepieraa lepením 
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Steblo trávy na jar
 Citlivo vnímať krásu prírody, jej jedinečnosť, dramatickým pohybom vyjadriť krátky príbeh, vyjadriť svoje pocity


     Ako zážitok je zaujímavá hra „Steblo trávy“. Deti sedia  voľne v priestore v tureckom sede. Hovoríme: „Predstavte si, že ste stebielko trávy, ktoré sa chce na jar dostať von zo zeme Len teraz si sa zobudilo a na zemi je ešte sneh. Čo si asi  myslí? Sneh sa roztopil a stebielko vystrčilo von svoju hlavičku. Obzerá sa okolo a zistí, že je jediné. Slniečko len slabo hreje a fúka ešte chladný vietor . Ako sa cíti?“
Deti pohybom znázorňujú celý príbeh. Hovoria o svojich pocitoch pri dramatizácii. Čo potrebujú stebielka trávy a kvety aby mohli rásť? ( Teplá slniečko) 


Slniečko
Pomôcky: tvrdší výkresový papier, žltá vlna alebo užšie stužky, dierkovač, špajdľa

Samé sa túla ohnivé oko,
Všade kde príde, prinesie teplo. Čo to je?

S deťmi hovoríme o zmenách v počasí ktoré sme zaznamenali: Kam zmizol sneh? Ako sme zistili, že už prichádza jar?
Ján Dzoba: Slniečko


Slniečko sa ráno smeje,
do očiek nám zlato leje.
Chytíme sa za rúčky,
pobežíme na lúčky.
A keď pôjde slnko spať,
Vrátime sa pekne späť

Urobme si slniečko do triedy
Na slniečku  môžeme  deti naučiť viazať uzlíky a mašličky. Dva kruhy zo žltého papiera(deti  môžu vymaľovať na žlto)) po celom okraji dierkovačom predznačíme otvory. Deti navliekajú a viažu  stužky alebo vlnu ako lúče. Do stredu vlepíme špajdľu. Slniečka využijeme na výzdobu triedy alebo na cičenie.

.



JAR Z KOŠÍKA
 Rozlíšiť podľa typických znakov ročné obdobie Počúvať s porozumením
Helena Trusková: Jar v košíčku

Stará mama pozrela von oknom a povedala:
-Prišla jar!
Katka pribehla k oknu, ale nič zvláštne nevidela.
-Stará mama, veď vonku prší.
-To je dobrý dáždik, taký prináša jar.
-Idem sa pozrieť.
Katka si obula gumené čižmičky, vzala červený dáždnik a vybehla von. Onedlho sa vrátila.
- Nijaká jar neprišla,- povedala mrzuto. –na jar majú kvitnúť kvety, a pred našim domom sú len tehly  a všelijaké haraburdy.
Keď sa na druhý deň vrátila stará mama z trhu, v košíku popri červených  reďkovkách  a hlávkovom šaláte sedeli žlté, biele, modré a fialové sirôtky.
-Jéjéj! Stará mama , veď ty si v košíku priniesla jar! – zvolala Katka.
-Tak sa rýchlo obleč, urobíme pred našim domom hriadku a zasadíme si ju ta, - usmiala sa stará mama. A každý, kto išiel okolo, veselo sa usmial, lebo na jar majú byť všetci veselí. Sirôtky na upravenej hriadke vyzerali ako pestrofarebné motýle.

Príbeh   využijeme ako  motiváciu  pre :
-rozhovor o typických znakoch jari a grafomotoriku
.
Pomôcky: ceruzky, pastelky, pracovné listy
Kvety v záhone: kreslíme šikmé čiary

[image: Rozprávková grafomotorika] [image: ]

Jarné kvety
Aktívne počúvať a prednášať krátke literárne útvary. Poznávať niektoré jarné kvety 
Pomôcky: jarné kvety, verše O. Nagaja :Mám básničku na jazýčku
Zo zimného spánku
jarné  slniečko kvietky budí
aby nimi potešilo
                                                                 oči všetkých ľudí


Prinesieme deťom kytičku jarných kvetov.  ( Ak nemáme možnosť, využijeme obrázky alebo premietame na interaktívnej tabuli .) Vyzveme ich, aby dobre počúvali a uhádli , o ktorom kvietku hovorí básnička. Keď báseň  doznie, deti vyberú kvietok o ktorom bola a dobre si ho prezrú. Využijeme ich skúsenosti a poznatky, aby porozprávali, či už taký kvietok videli a kde. Hovoríme o liečivej sile jarných kvetov – púpava a podbeľ i prvosienka sú liečivé rastliny, z ktorých sa pripravujú čajoviny. Snežienky patria medzi chránené rastliny a nesmú sa v prírode trhať. Deti si samé vyberú, o ktorom kvietku sa chcú básničku naučiť.

Snežienky                                                                     
  Biely kvietok z chotára                                                                                                                             
jari bránu otvára.                             
Na byľôčke snežná vločka                                
vo vázičke mamu počká.                  .              

Záružlie
V potoku si nohy močí
dvíha z vody žlté oči
Pod lesklými listami
žabka drieme od jari.

PRVOSIENKA
Žlté hniezda kvetov z jari                    
  rozsiate sú po chotári.
Do každého kalíška
nakukuje včelička

Púpava
Púpava má čiapku zlatú,
chocholatú ako nik.
Zlatú  čiapku vymení si
za strieborný lampášik



                                                                                                               Podbeľ

Utekali fujavice
Potratili zlaté mince
Prišiel mravec usmiaty.
Pripol si ich na šaty.
A v záhrade starej mamy
                                                                  rozsvietia sa tulipány


[image: ]


Púpavy v tráve
Experimentovať s vlastnosťami farieb
Pomôcky: výkresy, štetce, vodové farby, tuš, klovatina

Výkres natrieme čistým štetcom namočeným do vody s troškou klovatiny. Skôr, než výkres uschne, nakvapkáme do mokrého podkladu na spodnú časť zelenú a hornú časť modrú farbu a necháme ich navzájom sa prelínať, Pokiaľ je  ešte papier vlhký, urobíme naň kvapnutím niekoľko žltých machúľ. Budú sa trochu rozpíjať, ale nie veľmi, pretože papier schne. Keď farba zaschne, urobíme farebným tušom alebo fixkou ku každej machule stopku a dokreslíme strapatú hlávku púpave.



Obdobné: Výkres si pred -pripravíme rozdelíme výkres na  polovicu spodnú časť zafarbíme zelenou, hornú časť bledomodrou, Do zaschnutého podkladu kvapneme na výkres žltú temperu, ktorú rozotierame vidličkou( z jednorazového príboru)do kruhu strapatú hlávku púpavy do spodnej časti zelenou farbou tvarujeme vidličkou trávu. Pokiaľ chceme odkvitnutú hlávku púpavy volíme bielu farbu a čiernym  fixom dotvoríme semienka.
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Zo života semienka
 Uvedomiť si a vedieť zdôvodniť význam starostlivosti o rastliny.
Pomôcky: kvetináč, zem, baliaci papier, fazuľa, hrášok, pastelky

S deťmi hovoríme o tom, odkiaľ sa berú všetky rastliny. Ukážeme im semienka  fazule a hrášku, necháme, aby si ich dobre poobzerali. Rozprestrieme väčší baliaci papier a do stredu postavíme kvetináč. Do kvetináča dáme zem a niekoľko fazuliek a do misky s namočenou vatou semená hrachu .Na papier okolo kvetináča deti kreslia čo si predstavujú čo sa s fazuľou v kvetináči deje ( klíči , zapúšťa korene, vyrastajú listy). Deti sa niekoľko dní o fazuľku starajú, zároveň sledujú, čo sa deje v miske s hrachom. Po určitej dobe vyberieme fazuľu zo zeme, aby deti videli, čo sa dialo v zemi. Deti  porovnávajú skutočnosť so svojimi predstavami. Fazuľu vsadíme späť do kvetináča a necháme dorásť – vykvitnúť a dozrieť, aby deti videli, ako sa semienko fazule opäť vrátilo v struku. Deti môžu cestu semienka vyjadriť výtvarne i dramaticky: vyjadrujú pohybom ako semienko leží v hline, vypustí klíček (vystiera trochu ruku), korienok (vystrieť nohu),postupne rastú listy, kvet, struk...alebo kvietok.            

[image: ]
[image: Semená strukovín najrýchlejšie klíčia pri teplote 20 až 30 °C. Pred  vysadením ich treba nechať 24 hodín vo vode, aby napučali. Foto:  thinkstock.com | Urob si sám]
Aby sme mali možnosť pozorovať ako semienko klíči, urobíme si niekoľko pokusov so semienkami. Na dno sklenej mištičky položíme navlhčenú vatu  a na ňu rozložíme niekoľko semien fazule. Každý druhý deň vatu pokropíme, aby bola dostatočne vlhká. Zároveň zasejeme niekoľko semien do zeme do kvetináča. V ďalšej miske necháme semienka bez vody, ďalšie prikryjeme aby k semenám nemalo prístup svetlo. Jednotlivé misky si označíme čitateľnými symbolmi.




Spoločne s deťmi sledujeme vývoj semien. Svoje pozorovania s deťmi zaznačujeme do denníka pokusu. Po určitej dobe  svoje pozorovania zhrnieme.





Aloiz Čobej  SEMIENKO

Sadíme semienka do zeme,
čo nám z nich vyrastie – nevieme.
Kopi- kop- kopi- kop do zeme,
Čo nám z nich narastie, nevieme.
Pekne ich vložíme do hliny.
Bude z nich šalát či kvetiny?
Kopi – kop-kopi-kop do hliny,
Bude z nich šalát či kvetiny?
Ak šalát narastie zo zeme
Zdravší a mocnejší budeme.
Kop-kop-kop, kop-kop-kop do zeme
Zdravší a mocnejší budeme.

No a keď kvietok sa objaví,
bude svet krajší a voňavý.
Hop-hop-hop, hop, hop-hop-hop objaví
Bude svet krajší a voňavý


[image: Obrázok(8135521): Klíčenia rastlín v pôde. | Autor: Bogdanwanko]



Krista Bendová: Ako Jožko Pletko zasadiť chcel všetko

Vyšli ľudia do záhradky, osievajú zrnom hriadky.
Ja si na tú svoju hriadku zasadím len safaládku.
Vyrastie mi, istý som, safaládok plný strom.
Pozvem potom rodinu na výbornú hostinu.
Slávny budem ako nik, že mám safaládovník!
Pokazil sa slávny plán: Zmenil pes, čo mienil pán.


 Otázkami zistíme, či deti pochopili vtipnosť textu: Čo to Jožko zasadil? Aké mal pestovateľské plány? Čo sa stalo so zasadenou safaládkou? Čo myslíte, ako by vyzeral taký strom? 

Maľujeme Jar
 Samostatne voliť farby vzhľadom k téme, rozvíjať predstavivosť a tvorivosť
Pomôcky: baliaci papier, farby, štetce, lepidlo

S deťmi hovoríme o tom, ako si predstavujú, že by mohla vyzerať jar. Niektoré s detí si ľahne na baliaci papier a deti ho obkreslia. Náčrt postavy dotvárajú maľbou podľa svojich predstáv, ako si predstavujú jar. Kvety na šatách môžu namaľovať alebo naliepať vystrihnuté. Tak isto venček s kvetov pre jarnú vílu. Všade okolo postavy dokresľujú kvety.
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Alojz Čobej: Tulipán a púpavienka

Rozprávačka:     Kde sa stalo, tam sa stalo, konča našej ulice,
                            bola lúka, no a na nej kvetov celé tisíce:
                            Nezábudky, harmančeky, šalvie a fialky,
                            rozhojdané lúčne zvonce vyzváňali do diaľky.
                           Čakanky a margarétky s vetríkom sa veselia.
                           Tak tu všetci pekne žili ako dobrí priatelia.
                           Iba pyšný tulipánik s kvapkou rosy na hlave
 Tulipán:             Povedz, malé, čie si? Čože to máš za vlasy?
Púpava:             Púpava som, skromný kvet, a mám vlasy samý med!
Tulipán:             Keď máš vlasy zo zlata, čo si taká strapatá?
Púpava:               Lebo mi vždy z večera vetrík vlásky preberá.
Rozprávačka:      Prešli týždne, je tu leto, milá vzácna návšteva.
                            Tulipán sa púpavienke opäť škerí, posmieva.
                               od rána až do večera posmieval sa púpave.
Tulipán:               Čo sa ti to zachcelo, farbiť vlasy na bielo?
Púpava:               Nestala sa žiadna škoda, veď je teraz taká móda. 
Tulipán:               Už si celá zbelená, hodíš sa len do sena.
Rozprávačka:       Zastenkala  púpavienka, schúlila sa do trávy,
                              zrazu sa však spoza hory prihnal vietor túlavý.
                              Ako chlapec do píšťalky fúkol silou prevelikou
                             a púpave vlásky zmenil v kŕdeľ bielych padáčikov.
                             A keď sa jej drobná hlávka sklonila nad chladnú zem,
                             na porade rozhodol sa lúčnych kvetov prísny snem:
                            „V záhrade rásť za mrežami bude pyšný tulipán!
                              No a kvietky púpavienky za slnečných jarných rán
                              budú krásne voľne kvitnúť tam na lúkach zelených,
                              aby ten, čo nie je pyšný mohol sa vždy tešiť z nich.


                                                                   Tulipán
Slová a hudba: Alojz Čobej


[image: Príroda sa prebúdza - Materská škola Agátik]
Ako zvieratká privolali jar
( dramatizácia podľa námetu Eleny Čepčekovej)

V hre účinkujú: macko, otec medveď, sýkorka, líška, zajac, vlk a jazvec. Hru možno využiť ako bábkové divadlo alebo dramatizáciu s deťmi

Medveď : Jedného dňa, vprostred mrazu, zobudil sa macko zrazu..
Macík:  Tato, von ma pusť a hneď!
Medveď:  Spinkaj , macík, spinkaj ešte, vonku zima je a pľušť.
Macík :   Chcem ísť von a chcem ísť dneska! Si kráľ lesa a či nie?   Sprav teda, nech jar                                                                                                          priletí a nech zima pominie.
Medveď  : Hútam, hútam, brhlím bradu, zaplatil by dobrú radu.
Sýkorka: Dám ti radu ja sýkorka, usadená na kríku: zahraj , medveď, jar má rada muziku..
Medveď: Dobre teda, naladím si basu do príjemnejšieho hlasu. Brum, brum, hraj mi, basa, hraj, voňavú jar privolaj. Poďte, poďte teplé časy! Ale jar sa mi nehlási... zavolám si líšku z jamy. ( volá na líšku) Líška, líška, pomôž mi jar privolať, macko sa chce vonku hrať.
Líška:  ( vybehne z poza stromov) Prišla som aj s husličkami. Tidli, tidli, tenká strunka, utešenú pieseň brnkaj. Už aj čelo orosené stieram si, ale jar sa stále  ešte nehlási.
Medveď: Zobuďme aj zajka v kríku, nech donesie harmoniku a zahrá nám doskoku, aby sa nám jarné slnko zajagalo v obloku.
Medveď a líška (volajú na zajaca) Zajko, zahraj, pomôž nám jar privolať, macko sa chce vonku hrať!
Zajac: Hneď vám zahrám: Tramtarara, tramtarata, strať sa zima z chotára, nech deň rastie do krásy! Počúvajte, ale jar sa stále ešte nehlási.. Utekajme k jazvecovi, ten má bubon  pekný nový. 
Zvieratká spolu: Jazvec, jazvec, pomôž nám jar privolať, macko sa chce vonku hrať.
Jazvec: Zabubnujem veľmi rád. Bum, bum, bum, bum, nech hučia bralá ! Ale jar sa neozvala.
Medveď: Vlčko, kumpán veselý, ten má zlaté činely.
Zvieratká spolu  Vĺčik, vĺčik, zahraj  s citom, nech jar vhupne s novým svitom. Macko sa chce vonku hrať.
Vlk        : Cini, cini, cini, cini, skackaj hlások do doliny, s ozvenou nech hlas sa viaže! Ale jar, sa neukáže.
Macík : Budem plakať, budem smrkať, ja nebudem sedieť dnuká.
Medveď : Kamaráti, už to mám! Doteraz hral každý sám. Pokúsme sa ešte raz spoločne hrať, možno začuje náš hlas.. Priberme sa do roboty, hrajme radom všetky nôty.
Macík : Husle , basa, bubon ba aj činely, zazvonili do oblakov ako zvonček veselý.
Líška: Pozrite sa, čo sa stalo, ozvenou sa striaslo bralo.
Zajac: Zavial vetrík, zmizli snehy, zazelenali sa brehy.
Vlk: Jar vkročila do lesa, všetko živé smeje sa!
Jazvec: Zlaté vlasy cestou tratí a z nich kvitnú na úvrati podbele a púpavy.
Všetci spolu : Už to vieme, už to vieme, iba spolu, veľké veci dokážeme.
Macík : Už sa môžem vonku hrať.
Spoločne hrajú a spievajú: Jar k nám letí, jar k nám letí,
                                            má zelené krídelká.
                                            Šatôčky  má z konvaliniek,
                                            za klobúkom motýľa.
                                            Poďte, všetci, do zelena,
                                            poďte všetci do zlata.
                                            Konárik už na nás kýva,
                                             má zelené púpätká.
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Kreslili sme tulipány
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Hornú časť odstrihnúť, rozstrihať na jednotlivé obrázky ktoré v správnom poradí dieťa nalepí do prázdnych okienok
[image: ]
Prílet vtákov a husí
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Rozhodli sa  púpavy z dlhej chvíle asi,
Že si všetky ostrihajú nakrátko dnes vlasy.
Uzavreli so slniečkom o účese stávky,
Na súmraku mali všetky ostrihané hlávky.
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